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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОГСЭ. 02 «ИСТОРИЯ» 

 

1.1. Цели и задачи учебной дисциплины. 

Цель - развитие способности понимать историческую обусловленность явлений и 
процессов современного мира, определять собственную позицию по отношению к окружа-
ющей реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими миро-
воззренческими системами. 

Задачи изучения дисциплины: 

- рассмотреть основные этапы развития России на протяжении последних десяти-

летий XX - начала XXI вв.; 

- показать направления взаимовлияния важнейших мировых событий и процессов 

на развитие современной России; 

- сформировать целостное представление о месте и роли современной России в 

мире; 

- показать целесообразность учета исторического опыта последней четверти XX 

века в современном социально-экономическом, политическом и культурном 

развитии России. 

 1.2. Место дисциплины в структуре ППССЗ: учебная дисциплина ОГСЭ.02 

История по учебному плану относится к общему  гуманитарному и социально-

экономическому учебному циклу программы подготовки специалистов среднего звена, 

составленной в соответствии с требованиями ФГОС по специальности 40.02.01 Право и 

организация социального обеспечения. 

 

1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 

вв.); 

сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в кон-

це XX - начале XXI вв. 

основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) полити-

ческого и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятель-

ности; 

о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государ-

ственных традиций; 

содержание и назначение важнейших нормативных правовых актов мирового и регио-

нального значения; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в 

России и мире; 

выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных проблем; 

 

Формируемые компетенции при изучении учебной дисциплины: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, прояв-

лять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них от-

ветственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективно-



го выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональ-

ной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руковод-

ством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), резуль-

тат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

ОК 10. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны труда. 

ОК 11. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы общения, нормы 

и правила поведения. 

ОК 12. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем рабочей программы учебной дисциплины  

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка  62 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка   6 

в том числе:  

лекционные занятия 4 

-лабораторные занятия - 

-практические занятия 2 

Самостоятельная работа  56 

Промежуточная аттестация в форме  зачета 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История» 

 

Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности  обучающихся 

Объем  в 

часах  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3  

Раздел 1.  Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.  

Тема 1.1. 

Основные тенденции 

развития СССР к 1980-

м гг. 

Лекционное занятие 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики. 

2  

 

 

 

 

 

 

 
ОК 1- ОК 11 

 

Практическое занятие /Ср./ 

1. Рассмотрение фото и кино материалов, анализ документов по различным аспек-

там идеологии, социальной и национальной политики в СССР к началу 1980-х 

гг. 

2. Работа с наглядным и текстовым материалом, раскрывающим характер 

творчества художников, писателей, архитекторов, ученых СССР 70-х гг. на фоне 

традиций русской культуры. 

3. Анализ исторических карт и документов, раскрывающих основные направле-

ния и особенности внешней политики СССР к началу 1980-х гг. 

4 

Лекционное занятие/Ср./ 

Творчество художников, писателей, архитекторов, ученых СССР 70-х гг. на фоне 

традиций русской культуры. 

2 

Практическое занятие /Ср./ 

Основные направления и особенности внешней политики СССР к началу 1980-х 

гг 

2 

Тема 1.2. Дезинтегра-

ционные процессы в 

России и Европе во вто-

рой половине 80-х гг 

Лекционное занятие/Ср./ 

Деятельность политических партий и оппозиционных государственной власти сил 

в Восточной Европе 

2  

 

 

 

 
Практическое занятие /Ср./ 

Сравнительный анализ  

2 



Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности  обучающихся 

Объем  в 

часах  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3  

Проблем Ольстера в Великобритании, Басков с Испании, Квебека в Канаде и 

проблем территории СНГ – в Приднестровье, Абхазии, Северной Осетии, 

Нагорном Карабахе и др 

 

 

 

ОК 1- ОК 11 Лекционное занятие/Ср./ 

Экономический, внешнеполитический, культурный,  геополитический анализ  

произошедших в этот период событий. 

2 

Лекционное занятие/Ср./ 

Основные компоненты международно-правового статуса России после распа-

да СССР. Советский государственный долг. Россия как суверенное государ-

ство: плюсы и минусы.  

1 

 

  

Практическое занятие/Ср./ 

1. Рассмотрение биографий политических деятелей СССР второй половины 

1980-х гг., анализ содержания программных документов и взглядов избранных 

деятелей. 

2.Работа с историческими картами СССР и РФ за 1989-1991 гг.: экономиче-

ский, внешнеполитический, культурный геополитический анализ произошед-

ших в этот период событий 

 

 

1 

 
Лекционное занятие/Ср./ 

Тестовый контроль знаний основных исторических событий и дат 

2 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXIвека.  

Тема 2.1. 

Постсоветское про-

Практическое занятие/Ср./ 

Причины   и характер локальных конфликтов в РФ и СНГ в 1990-е гг. 

4  

 



Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности  обучающихся 

Объем  в 

часах  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3  

странство в 90-е 

гг. XX века 

Лекционное занятие/Ср./ 

Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении кон-

фликтов на постсоветском пространстве 

Военно-политическая   конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы 

НАТО в отношении России. 

 

 

2 

 

 

 

ОК 1- ОК 11 

Практическое занятие/Ср./ 

Тезисы  важнейших внешнеполитических задач, стоящих перед Россией после 

распада территории СССР. 

2 

Тема 2.2. 

Укрепление влияния 

России на 

постсоветском 

пространстве 

Лекционное занятие 

Процессы децентрализации дезинтеграции и суверенизации на постсоветском 

пространстве. Определение интересов, целей и политики России в отношении 

стран ближнего зарубежья. Место России в современной системе междуна-

родных отношений. 

 

2 

 

 

 

 

 

ОК 1- ОК 11 Практическое занятие/Ср./ 

Оценка эффективности мер Президента и Правительства по решению пробле-

мы межнационального конфликта в Чеченской республике за 1990 - 2009 гг. 

Изменения в территориальном устройстве Российской Федерации. Федера-

тивный договор. Российская модель федерализма 

 

2 

Лекционное занятие/Ср./ 

Договоры со странами СНГ. 

1  



Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности  обучающихся 

Объем  в 

часах  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3  

Практическое занятие/Ср./ 

1. Рассмотрение и анализ текстов договоров России со странами СНГ и вновь об-

разованными государствами с целью определения внешнеполитической линии 

РФ. 

2. Изучение исторических и географических карт Северного Кавказа, биографий 

политических деятелей обеих сторон конфликта, их программных документов. 

Выработка учащимися различных моделей решения конфликта. 

3.Рассмотрение политических карт 1993-2009 гг. и решений Президента по ре-

форме территориального устройства РФ. 

1 

Тема 2.3. 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

Политические ориен-

тиры России  

Лекционное занятие/Ср./ 

Расширение  Евросоюза,   формирование  мирового   «рынка   труда»,  гло-

бальная   программа  НАТО   и политические ориентиры России. 

2  

 

 

 

 

 

 

 

ОК 1- ОК 11 

Практическое занятие/Ср./ 

Становление и развитие европейского образовательного пространства и евро-

пейской культурной традиции. Современные интеграционные процессы в ев-

ропейском высшем образовании, интеграцию российской системы высшего 

образования в европейское образовательное пространство  

2 

Лекционное занятие/Ср./ 

Документы ВТО, ЕЭС,  ОЭСР, НАТО и др. международных организаций в 

сфере глобализации различных сторон жизни общества с позиции гражданина 

России. 

1 

Практическое занятие/Ср./ 

Анализ документов ВТО, ЕЭС,  ОЭСР, НАТО и др. международных организа-

ций в сфере глобализации различных сторон жизни общества с позиции граж-

данина России. 

1 



Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности  обучающихся 

Объем  в 

часах  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3  

Тема 2.4 

Развитие культуры в 

России. Россия и за-

падная культура цен-

ностей 

Лекционное занятие/Ср./ 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

массовой культуры. 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 1- ОК 11 

Практическое занятие/Ср./ 

1. Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и 

«свобода совести» в России. 

2 

Практическое занятие/Ср./ 

1. Изучение наглядного и текстового материала, отражающего традиции 

национальных культур народов России, и влияния на них идей «массовой 

культуры». 

2.Сопоставление   и   анализ  документов,   отражающих   формирование   

«общеевропейской»   культуры,   и документов современных националистиче-

ских и экстремистских молодежных организаций в Европе и России 

 

 

2 

Практическое занятие/Ср./ 

Тестовый контрользнаний основных исторических событий и дат 

2 

Тема 2.5 

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

Практическое занятие/Ср./ 

Сходное и различное в экономических, социальных, политических и культур-

ных тенденциях в развитии Западной и Восточной Европы. 

2  

 

 

 

 

 

 

ОК 1- ОК 11 

Практическое занятие/Ср./ 

Составление таблицы «Особенности развития государств в XI–начале XII вв.» 

 

2 

Практическое занятие/Ср./ 

Перспективные направления РФ. ПНПО «Образование», «"Здоровье", "До-

ступное жилье" и "Развитие агропромышленного комплекса" 

 

2 

Практическое занятие/Ср./  



Наименование разде-

лов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности  обучающихся 

Объем  в 

часах  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент програм-

мы 

1 2 3  

Инновационная деятельность - приоритетное направление в науке и экономи-

ке. Реформирование национальной экономики: проблемы и перспективы 

2 

Лекционное занятие/Ср./ 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних 

народов - главное условие политического развития. 

2 

Практическое занятие/Ср./ 

Рассмотрение и анализ современных общегосударственных документов в об-

ласти политики, экономики, социальной сферы и культуры,  и обоснование на 

основе этих документов важнейших перспективных направлений и проблем в 

развитии РФ. 

2. Анализ политических и экономических карт России и сопредельных тер-

риторий за последнее десятилетие с точки   зрения    выяснения    преемствен-

ности    социально-экономического    и    политического    курса    с государ-

ственными традициями России.  

2 

Промежуточная аттестация  в форме зачета 2  

Всего 62  

 

 

 



3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотре-

ны следующие специальные помещения: 

Кабинет истории и философии, оснащенный оборудованием: стол, стул преподава-

тельский; стол, стулья для обучающихся (по кол-ву обучающихся в группе) компьютер с 

лицензионным программным обеспечением; мультимедийный проектор; экран; мульти-

медийные средства обучения по дисциплине; информационные стенды и шкафы для хра-

нения; УМК и информационные материалы. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения. 

3.2.1. Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнитель-

ной литературы. 

 

 

Основная литература: 

1. Крисанов, А. А. История : учебное пособие для студентов всех направлений СПО / А. 

А. Крисанов. — Белгород : БелГАУ им.В.Я.Горина, 2022. — 132 с. — Текст : электрон-

ный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/332033 

— Режим доступа: для авториз. пользователей.» 

Дополнительная литература: 

1. Голенкова, О. К. История : методическое пособие ля практической и самостоятельной 

раоты студентов 2 курса факультета СПО по дисциплине ОГСЭ.02 / О. К. Голенкова. — 

Брянск : Брянский ГАУ, 2022. — 68 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/304748 — Режим доступа: для 

авториз. пользователей.  

2. «Беспятова, Е. Б. История России. IX – XXI вв.: схемы, таблицы, карты, документы, за-

дания : учебное пособие / Е. Б. Беспятова, В. Л. Даноян, В. В. Ефременко. — Москва : РТУ 

МИРЭА, 2021. — 426 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная систе-

ма. — URL: https://e.lanbook.com/book/182420  — Режим доступа: для авториз. пользова-

телей.  

Электронная библиотечная система (ЭБС) «Лань» включает в себя официальные, 

справочно-библиографические и периодические издания, в том числе российские журна-

лы в соответствии с требованиями пункта 7.16 ФГОС по специальности 40.02.01 «Право и 

организация социально обеспечения», утверждённого приказом Минобрнауки России от 

12.05.2014 года, № 508 (с изменениями от 13.07.2021) 

  

3.2.2. Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы и Интер-

нет-ресурсы. 

Электронные ресурсы: 

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека 

онлайн» // www.biblioclub.ru/.  

2. Российская государственная библиотека // https://www.rsl.ru/  

3. Национальная электронная библиотека (НЭБ) https://rusneb.ru/  

4. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 

ресурсам». - http://window.edu.ru/  

5. Институт научной информации по общественным наукам (ИНИОН) РАН 

http://inion.ru/  

 

https://e.lanbook.com/book/332033
https://e.lanbook.com/book/304748
https://e.lanbook.com/book/182420
http://www.biblioclub.ru/
https://www.rsl.ru/
https://rusneb.ru/
http://window.edu.ru/
http://inion.ru/


3.2.3.Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

 

Методические указания для подготовки к лекционным занятиям 

В ходе лекций преподаватель излагает и разъясняет основные, наиболее сложные для 

понимания темы, а также связанные с ней теоретические и практические проблемы, дает 

рекомендации на семинарское занятие и указания на самостоятельную работу. 

В ходе лекционных занятий необходимо: 

-вести конспектирование учебного материала, обращать внимание на категории, фор-

мулировки, раскрывающие содержание тех или иных явлений и процессов, научные вы-

воды и практические рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве. Жела-

тельно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из рекомендован-

ной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие 

особую важность тех или иных теоретических положений. 

-задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических по-

ложений, разрешения спорных ситуаций. 

-дорабатывать свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из литера-

туры, рекомендованной преподавателем и предусмотреой учебной программой -в ходе 

подготовки к семинарам изучить основную литературу, ознакомиться с дополнительной 

литературой, новыми публикациями в периодических изданиях журналах, газетах и т.д. 

При этом учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. 

-подготовить тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на се-

минар. Готовясь к докладу или реферативному сообщению, обращаться за методической 

помощью к преподавателю, составить план-конспект своего выступления, продумать 

примеры с целью обеспечения тесной связи изучаемой теории с реальной жизнью. 

-своевременное и качественное выполнение самостоятельной работы базируется на 

соблюдении настоящих рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Студент 

может дополнить список использованной литературы современными источниками, не 

представленными в списке рекомендованной литературы, и в дальнейшем использовать 

собственные подготовленные учебные материалы при подготовке практических работ. 

 

Методические указания для подготовки к практическим (семинарским) занятиям 

 

Начиная подготовку к семинарскому занятию, необходимо, прежде всего, обратить 

внимание на конспект лекций, разделы учебников и учебных пособий, которые способ-

ствуют общему представлению о месте и значении темы в изучаемом курсе. Затем следует 

поработать с дополнительной литературой, сделать записи по рекомендованным источни-

кам. Подготовка к семинарскому занятию включает 2 этапа: 

- 1й этап - организационный; 

- 2й этап - закрепление и углубление теоретических знаний. На первом этапе 

студент планирует свою самостоятельную работу, которая включает: 

- уяснение задания, выданного на самостоятельную работу: 

- подбор рекомендованной литературы; 

- составление плана работы, в котором определяются основные пункты 

предстоящей подготовки. 

Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. Второй 

этап включает непосредственную подготовку студента к занятию. Начинать надо с изуче-

ния рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно рассмат-

ривается не весь материал, а только его часть. Остальная её часть восполняется в процессе 

самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой обяза-

тельна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных поло-

жений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения 

рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы студент должен стре-



миться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, примеры, 

поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. Заканчивать подго-

товку следует составлением плана (конспекта) по изучаемому материалу (вопросу). Это 

позволяет составить концентрированное, сжатое представление по изучаемым вопросам. 

В процессе подготовки к занятиям рекомендуется взаимное обсуждение материала, во 

время которого закрепляются знания, а также приобретается практика в изложении и 

разъяснении полученных знаний, развивается речь. При необходимости следует обра-

щаться за консультацией к преподавателю. Готовясь к консультации, необходимо хорошо 

продумать вопросы, которые требуют разъяснения. 

В начале занятия студенты под руководством преподавателя более глубоко осмысли-

вают теоретические положения по теме занятия, раскрывают и объясняют основные по-

ложения выступления. 

Записи имеют первостепенное значение для самостоятельной работы обучающихся. 

Они помогают понять построение изучаемого материала, выделить основные положения и 

проследить их логику. Ведение записей способствует превращению чтения в активный 

процесс, мобилизует, наряду со зрительной, и моторную память, Следует помнить: у сту-

дента, систематически ведущего записи, создается свой индивидуальный фонд подсобных 

материалов для быстрого повторения прочитанного, для мобилизации накопленных зна-

ний. Особенно важны и полезны записи тогда, когда в них находят отражение мысли, воз-

никшие при самостоятельной работе. Важно развивать умение сопоставлять источники, 

продумывать изучаемый материал. 

Большое значение имеет совершенствование навыков конспектирования. Преподава-

тель может рекомендовать студентам следующие основные формы записи план(простой и 

развернутый), выписки, тезисы. Результаты конспектирования могут быть представлены в 

различных формах. 

План - это схема прочитанного материала, краткий (или подробный) перечень вопро-

сов, отражающих структуру и последовательность материала. Подробно составленный 

план вполне заменяет конспект. 

Конспект - это систематизированное, логичное изложение материала источника. Раз-

личаются четыре типа конспектов. 

План-конспект - это развернутый детализированный план, в котором достаточно по-

дробные записи приводятся по тем пунктам плана, которые нуждаются в пояснении. 

Текстуальный конспект - это воспроизведение наиболее важных положений и фактов 

источника. 

Свободный конспект - это четко и кратко сформулированные (изложенные) основные 

положения в результате глубокого осмысливания материала. В нем могу! присутствовать 

выписки, цитаты, тезисы; часть материала может быть представлена планом. 

Тематический конспект составляется на основе изучения ряда источников и дает бо-

лее или менее исчерпывающий ответ по какой-то схеме (вопросу). 

Ввиду трудоемкости подготовки к семинару следует продумать алгоритм действий, 

еще раз внимательно прочитать записи лекций и уже готовый конспект по теме семинара, 

тщательно продумать свое устное выступление. 

На семинаре каждый его участник должен быть готовым к выступлению по всем по-

ставленным в плане вопросам, проявлять максимальную активность при их рассмотрении 

Выступление должно строиться свободно, убедительно и аргументировано Необходимо 

следить, чтобы выступление не сводилось к репродуктивному уровню (простому воспро-

изведению текста), не допускать и простое чтение конспекта. Необходимо, чтобы высту-

пающий проявлял собственное отношение к тому, о чем он говорит, высказывал свое лич-

ное мнение, понимание, обосновывал его и мог сделать правильные выводы из сказанно-

го. 

Выступления других обучающихся необходимо внимательно и критически слушать, 

подмечать особенное в суждениях обучающихся, улавливать недостатки и ошибки. При 



этом обратить внимание на то, что еще не было сказано, или поддержать и развить инте-

ресную мысль, высказанную выступающим студентом. Изучение студентами фактическо-

го, материала по теме практического занятия должно осуществляться заблаговременно. 

Под фактическим материалом следует понимать специальную литературу по теме занятия, 

а также по рассматриваемым проблемам. Особое внимание следует обратить на дискусси-

онные -теоретические вопросы в системе изучаемого вопроса: изучить различные точки 

зрения ведущих ученых, обозначить противоречия современного законодательства. Для 

систематизации основных положений по теме занятия рекомендуется составление кон-

спектов. 

Обратить внимание на: 

- составление списка нормативных правовых актов и учебной и научнойлитературы 

по изучаемой теме; 

- изучение и анализ выбранных источников; 

- изучение и анализ практики по данной теме, представленной в информационно-

справочных правовых электронных системах и др.; 

- выполнение предусмотренных программой заданий в соответствии с 

тематическим планом; 

- выделение наиболее  сложных  и  проблемных  вопросов  по  изучаемой теме, 

получение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями: 

на их еженедельных консультациях; 

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний ре-

шения представленных в учебно-методических материалах. 

 

Методические указания по выполнению лабораторных работ 

 

Подготовку к лабораторной работе рекомендуется проводить в следующей последова-

тельности: 

- уяснить тему и цель, предстоящей лабораторной работы; 

- изучить теоретический материал в соответствии с темой лабораторной работы (ре-

комендуется использовать рекомендованную литературу, 

конспект лекций, учебное пособие (практикум по лабораторным работам); 

- ознакомиться с оборудованием и материалами, используемыми налабораторной 

работе (при использовании специализированного оборудования необходимо изучить по-

рядок и правила его использования). 

Вопросы, вынесенные для собеседования при защите лабораторных работ дисципли-

ны, представлены в ФОС. 

При выполнении лабораторной работы студенты должны строго соблюдать, установ-

ленные правила охраны труда. 

При выполнении лабораторной работы студентам рекомендуется: 

- уяснить цель, выполняемых заданий и способы их решения; 

- задания, указанные в лабораторной работе выполнять в той 

последовательности, в которой они указаны в лабораторном практикуме; 

- при выполнении практического задания и изучении теоретического 

материала использовать помощь преподавателя; 

- оформить отчет по лабораторной работе; 

- ответить на контрольные вопросы. 

При подготовке к защите лабораторной работы студентам рекомендуется: 

- подготовить отчет по лабораторной работе; 

- подготовить обоснование, сделанных выводов; 

- закрепить знания теоретического материала по теме лабораторной работы 

(рекомендуется использовать контрольные вопросы); 

- знать порядок проведения расчетов (проводимых исследований); 



- уметь показать и пояснить порядок исследований при использовании 

специализированного оборудования. 

 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины для 

самостоятельной работы 

 

Методика организации самостоятельной работы студентов зависит от структур; ха-

рактера и особенностей изучаемой дисциплины, объема часов на ее изучение, I заданий 

для самостоятельной работы студентов, индивидуальных особенностей студентов и усло-

вий учебной деятельности. 

При этом преподаватель назначает студентам варианты выполнения самостоятельной 

работы, осуществляет систематический контроль выполнения  студентами графика само-

стоятельной работы, проводит анализ и дает оценку выполненной работы. 

Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в аудиторной внеаудиторной 

формах. Самостоятельная работа обучающихся в аудиторное время может включать: 

- конспектирование (составление тезисов) лекций, выполнение контрольных работ 

 - работу со справочной и методической литературой; 

- работу с нормативными правовыми актами; 

- выступления с докладами, сообщениями на семинарских занятиях; 

- защиту выполненных практических работ; 

- участие  в  оперативном  (текущем)  опросе  по  отдельным  темам  изучаемой дис-

циплины; 

- участие в собеседованиях, деловых (ролевых) играх, дискуссиях, круглых столах, 

конференциях; 

- участие в тестировании и др. 

Самостоятельная работа обучающихся во внеаудиторное время может состоять 

- повторения лекционного материала; 

- подготовки к семинарам (практическим занятиям); 

- изучения учебной и научной литературы; 

- выполнения практических заданий; 

- подготовки к контрольным работам, тестированию и т.д.; 

- подготовки к семинарам устных докладов (сообщений); 

- подготовки рефератов, эссе и иных индивидуальных письменных работ 

заданию преподавателя; 

- выделение  наиболее  сложных и  проблемных  вопросов  по  изучаемой теме, по-

лучение разъяснений и рекомендаций по данным вопросам с преподавателями на  ежене-

дельных консультациях; 

- проведение самоконтроля путем ответов на вопросы текущего контроля знаний.  

 

3.2.4. Методическое указание по применению электронного обучения и  дистан-

ционных технологий при освоении дисциплины. 

Дистанционные образовательные технологии применяются при изучении дисциплин в 

очно, очно-заочной и заочной формах обучения.  

Освоение учебной дисциплины в очной форме обучения с применением дистанцион-

ных образовательных технологий применяется в случае установления карантинных мер, в 

связи со сложившимся сложной санитарно-эпидемиологической обстановкой или иным 

основанием в виду  обстоятельств неопределенной силы.  Занятия лекционного типа про-

водятся с использованием открытых онлайн-курсов, лекций в режиме онлайн конферен-

ции  с контрольными вопросами для  самостоятельной работы. 

Практические занятия проводятся с использованием видео уроков, презентаций и вир-

туальных аналогов приборов, оборудований, иных средств обучения используемых в со-

ответствии с содержанием учебного материала.  



Семинарские занятия проводятся в режиме видео-конференции с использование кон-

трольных заданий, контрольных работ, позволяющих закрепить полученные теоретиче-

ские знания. 

Лабораторные занятия проводятся с использованием открытых онлайн-курсов и вир-

туальныханалогов приборов, оборудования и иных средств обучения позволяющих изу-

чить теоретический материал и практические навыки с помощью экспериментального 

подтверждения. 

Для материально-технического обеспечения освоения учебной дисциплины с приме-

нением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий  использу-

ется ZOOM, WatsApp, Discord, образовательных платформ «Система дистанционного 

обучения SDO.poanonic.ru », базы данных  ЭБС «Лань», «IPRbooks» 

При использовании дистанционных образовательных технологий обучающиеся пере-

водятся на обучения по индивидуальному учебному плану, в котором указаны трудоем-

кость, последовательность изучения дисциплин (модулей), виды учебной деятельности 

(лекции, практические занятия, семинарские занятия, лабораторные занятия, самостоя-

тельная работа), формы промежуточной аттестации, определяющие порядок освоения ос-

новной образовательной программы с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Основные результаты освоения дисциплины осуществляются преподавателем в 

процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения 

(усвоенные знания, освоенные умения) 

Основные показатели  

результатов обучения 

Знать: 

основные направления развития клю-

чевых регионов мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.); 

сущность и причины локальных, реги-

ональных, межгосударственных конфликтов 

в конце XX - начале XXI вв. 

основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) по-

литического и экономического развития ве-

дущих государств и регионов мира; 

назначение ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основные направления их де-

ятельности; 

о роли науки, культуры и религии в со-

хранении и укреплении национальных и гос-

ударственных традиций; 

содержание и назначение важнейших 

нормативных правовых актов мирового и 

регионального значения;  

- Основные факты, процессы и явления, 

характеризующие     целостность оте-

чественной и всемирной истории; 

- Периодизацию всемирной и отече-

ственной истории 

- Современные версии и трактовки важ-

нейших проблем отечественной и все-

мирной истории 

- Особенности исторического пути Рос-

сии, ее роль в мировом сообществе 

- Основные исторические термины и 

даты 

- Периодизацию всемирной и отече-

ственной истории 

- Современные версии и трактовки важ-

нейших проблем отечественной и все-

мирной истории 

- Особенности исторического пути Рос-

сии, ее роль в мировом сообществе 

- Основные исторические термины и 

даты 

Уметь:  
ориентироваться в современной эконо-

мической, политической и культурной ситу-

ации в России и мире; 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и культурных 

проблем;  

- Анализировать историческую инфор-

мацию, представленную в разных зна-

ковых системах (текст, карта, таблица, 

схема); 

- Различать в исторической информации 

факты и мнения, исторические описа-

ния и исторические объяснения; 

- Устанавливать причинно-

следственные связи между явлениями, 

пространственные и временные рамки 

изучаемых исторических процессов и 

явлений; 

- Ориентироваться   в   современной   

экономической, политической и куль-

турной ситуации в России и мире; 

- Выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных мировых социально-

экономических, политических и куль-

турных проблем 

- Представлять результаты изучения 

исторического материала в формах 

конспекта, реферата, доклада, эссе, 

презентации 



 

5. АДАПТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРИ ОБУЧЕНИИ ЛИЦ С ОГРАНИ-

ЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Адаптация рабочей программы дисциплины проводится в целях обеспечения прав ин-

валидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение профессионально-

го образования, создания необходимых для получения среднего профессионального обра-

зования условий, а также обеспечения достижения обучающимися инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья результатов формирования практического опы-

та.  

Оснащение кабинета для проведения занятий должно отвечать особым образователь-

ным потребностям обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья. Кабинет должен быть оснащены оборудованием и учебными местами с техниче-

скими средствами обучения для обучающихся с различными видами ограничений здоро-

вья. 

Оснащение устанавливается в кабинете при наличии обучающихся по адаптирован-

ной образовательной программе с учетом имеющегося типа нарушений здоровья у обуча-

ющегося. 

Доступ к информационным и библиографическим ресурсам, указанным в  рабочей 

программы, должен быть представлен в формах, адаптированных к ограничениям здоро-

вья обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (не менее 

одного вида): 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограничен-

ными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

Указанные в п. 4 программы формы и методы контроля проводятся с учетом ограни-

чения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля является своевременное выявле-

ние затруднений и отставания обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и 

внесение коррективов в учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных психо-

физических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностя-

ми здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирова-

ния и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время на 

подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для подготовки 

к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла; 

- в печатной форме на языке Брайля. Для лиц с нарушениями слуха: 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (не менее двух видов): 

- в печатной форме; 

- в форме электронного документа; 

- в форме аудиофайла. 

Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 

- использование текста с иллюстрациями; 

- мультимедийные материалы. 

Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с ограничен-

ными возможностями здоровья должны быть обеспечены доступом к сети Интернет. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

Формы и методы контроля проводятся с учетом ограничения здоровья обучающих-



ся. Целью текущего контроля является своевременное выявление затруднений и отстава-

ния, обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в 

учебную деятельность. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом индивидуальных пси-

хофизических особенностей обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестиро-

вания и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации обучающемуся предоставляется время 

на подготовку к ответу, увеличенное не более чем в три раза, установленного для подго-

товки к ответу обучающимся, не имеющим ограничений в состоянии здоровья. 

 

 


